
Los cuentos de Álex y Pancho
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ÁLEX Y PANCHO
VAN AL MERCADO

KEKA COLMENERO



Valoramo∫ ayudar en casa y atreverse a probar 
todo∫ lo∫ alimento∫ sano∫.

ÁLEX Y PANCHO
VAN AL MERCADO

KEKA COLMENERO



Hoy e∫ sábado y e∫ día de mercado. Álex sabe 
que tiene que ayudar a su madre y le encanta 
acompañarla a comprar en el gran mercado 
lleno de colore∫.
—¡Yo llevaré el carro, mamá! —exclama Álex.
—¡Yo también voy con vosotro∫! —exclama 
Pancho emocionado.
Álex y Pancho ayudarán a hacer la compra de 
la semana y aprenderán mucha∫ cosa∫ durante 
todo el día.
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Al llegar a la puerta tienen que coger el carro. 
Están todo∫ enganchado∫ y Pancho tira de ello∫. 
—Pancho, hay que meter una moneda para 
poder sacarlo —exclama Álex.
Lo∫ do∫ amigo∫ consiguen cogerlo y Pancho se 
sube encantado.
—¡Llévame, Álex! —exclama Pancho—. ¡Voy 
montado en un coche!
—¡Qué divertido! —exclama Álex empujando 
el carro.
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Entran en el mercado y todo
está lleno de delicioso∫ 
olore∫ y bonito∫ colore∫. Álex y Pancho llevan 
el carro mientra∫ la madre de Álex va 
echando diferente∫ cosa∫.
—Medio kilo de pollo —piden al carnicero.
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—Un cuarto de jamón —reclaman al charcutero.
Álex y Pancho van ordenando toda la compra. 
¡Lo∫ tre∫ forman un gran equipo!
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Ahora toca la pescadería. å Álex no le gusta 
mucho el pescado y se tapa la nariz. 
—¿Ha∫ probado el pescado? —le pregunta 
Pancho.
—¡No, pero no me gusta nada! —responde Álex.
—Pue∫ tiene∫ que probarlo para descubrir si te 
gusta o no. å lo mejor te está∫ perdiendo algo 
riquísimo —le explica Pancho.
å Pancho le encanta el pescado y e∫ muy valiente 
porque prueba toda∫ la∫ comida∫ del mundo.
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